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(ranserting

-Narzedzie do osiagania celow: lekko, tatwo i

przyjemnie

Serfowanie po liniach zycia, liniach sektoru

przestrzeni wariantow



PRZESTRZEN
WARIANTOW

Umowne miejsce, w ktorym znajduja sie
stacjonarnie wszystkie warianty

rzeczywistosci

Zyjemy tu i teraz, ale uruchamiamy
tylko jeden z mozliwych wariantow

poprzez swoje decyzje




ENERGIA PODAZA
/A UWAGA

To, o czym myslisz, wzmachiasz
enhergetycznie;

Jesli mi sie cos$ nie podoba, nie
zmieniam tego, lecz akceptuje i
od teraz mysle o tym, jak chce
zeby byto;

Nie moge zmienic¢ przesztosci,
ale zamiast pomstowac
wybieram co chce, zeby byto;



najwazniejsza zasada:
akceptacja

o

<9
!

Pozwol sobie by¢ soba

a
innym by¢ innymi

Pozwalam sobie na
posiadanie wad, ale skupiam

sie na zaletach;

Zdejmuje z innych projekcje

moich oczekiwan:



CLEGO
PRAGNE?

CEL - kierunek mojego Zycia

CEL + PRAGNIENIE = ZAMIAR

GotowosS¢ by miecC i dziatac
Uwaga na pragnienie - sity rownowazace,

gdy zbyt pragniemy (zawyzanie waznosci)



POCEL

Siegam po cel jakbym otrzymata awizo o
przesyitce, z pewnoscia, spokojem, bez
rozmyslania.

Afirmacja:
MOJ ZAMIAR URZECZYWISTNIA SIE SAM
W NAJKORZYSTNIEJSZY DLA MNIE SPOSOB
| W ODPOWIEDNIM CZASIE




WEWNETNY

‘wysitek, ktéry jestem w
stanie wykrzesaC z siebie,
aby osiggngc cel (wktad
pracy)

ZEWNETRZINY

pozwolenie, aby
rzeczywistoSC dostosowata

sie do nas.

skomplikowane??



Jedyne wymaganie:

doktadne stormutowanie celu, tego

co jest nam potrzebne;
dogadanie sie z umystem,

zeby emitowac energie n '
BEZ WATPLIWOSCI:

-czy jestem godzien?
-czy mi sie nalezy®




SIEGAM PO CELE LERRO,
EATWO | PRZYJEMNIE -
PRAWA PRZYRODY

W przyrodzie Swiat idzie po najmniejszej linii oporu, na

fatwizne, tak aby byfa jak najmniejsza strata

energetyczna.




ZEWNETRZNA
t wazne to, co na

o

zewnadtrz (np. cel)

na ile jes

WAZNOSC

jest wazny
- Srodek

dla siebie

le cztowiek

na |




/AWYZANIE
WAZNOSCI

uruchamia sity rownowazace, ktore
likwiduja waznosc, likwiduja zrodto

ja) zaburzenia waznosci.

Pilnuj, aby cel nie byt dla nas ZBYT wazny, nie

powinien zabierac snu z powiek;




oferta pracy przycodzi jak | sp\écer po linie miedzy

przestajesz wiezowacami i ten sam na
| juz szukas, majac jakakolwiek krawezniku

-

Spada cisnienie, juz nie zawyzamy waznosci, odpuszczamy i sprawy same sie uktadaja

para zaczyna sie dogadywac
dopiero o rozwodzie

\



/APOBIEGANIE ZAWYZANIU
WAZNOSCI

LEKARSTWO NA PYCHE

radoSC zostawiam sobie a chwate

NIE PORéWNYWANlE SlE aniotom/Bogu, etc. Nic nie jest moja
zastugg
unikanie biegunowosci, gdyz
powoduje nadmierny potencjat LEKARSTWO NA KLODY

jesli dzieje sie coS nie po nasz mysli, to
znaczy tylko tyle, ze Wszechswiat
KOORDYNACJA ZAMIARU dziata dla nas i coS pozornie ztego

S dzieje sie, aby mdgt zrealizowaC si
SwiadomosS¢, ze WSZECHSWIAT Sl /a0y Moy =

si@ o mnie troszczy, wybiera to,

nasz cel.

2

co jest dla mnie najlepsze.

COKOLWIEK SIE WYDARZY JA | TAK NA TYM SKORZYSTAM!



zabezpieczenie
waznoscl
zewnetrznej

A co sie stanie, jesli cel sie nie zrealizuje???
Jest tyle innych, fajnych celow, po ktore moge siegnac.
Osiagne cel, to super, a jak nie to dziury w niebie nie bedzie,

swiat sie nie zawali!



Chcesz
wiedziec
wiecej?

Q 606882044

@ kontakteadrianazakrzewska.pl

adrianazakrzewska.pl

THANK YOU



